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莫斯科冒险游戏的目标和宗旨

国 际 学 生 莫 斯 科 冒 险 游 戏 项 目 是 外 国 高 校 大 学 生
团 队 先 后 在 莫 斯 科 的 多 个 社 会 文 化 景 点 进
行 冒 险 游 戏 活 动 。

比赛形式新颖活泼，能帮助学生在充满趣味探
索的游戏中链接俄罗斯传统文化知识，锻炼
他们的组织、思考和应变能力。

G. Kuzmenko 组织委员会长

“ 莫斯科冒险游戏的宗旨
不仅仅是为了让留学生在

比赛过程中，展现自身的
俄语水平、文化知识储备，同

时也是为了通过这个独具特色的游戏平
台，使参赛者和他们的助威者一同，身
临其境地了解俄罗斯悠久的文化历史。”

A. Pisklova 组织委员会秘书 

“ 莫斯科冒险游戏实现了教育技术的创
新，它让我们把紧张的学习、参赛队伍的热情
与智慧结合了起来。”
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该项目对于面向外国青年学生的俄语教育
工作具有独特性：

	 俄语专业学生将会在莫斯科完成游戏任务的过程
中展现自身的俄语水平和文化知识。

在高校研修俄罗斯语言文化的学生将编
组成不同的队伍，直面来自其他国家、
城市、大学中同仁的竞争 。

相关视频将在（www.quest-city.
com）网站上直播 。

观众可通过官方网站支持各国家
和城市的高校参赛队伍，为其投
票和宣传 。

各队队员可在一年时间内在网站上参与各
种创新型竞赛，以支持己方队伍。

观众也可通过社交媒体、高校官网、合作机构官网等媒 体为
为 自己喜欢的参赛队伍和队员加油。

该活动将吸引更多的参与者和观众来关注俄罗斯文化。
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组织结构

莫斯科社会团体代表 (莫斯科社会公共局，自主非盈利
组织“教育与咨询”）
俄罗斯国立社会大学行政人员与教师 

俄罗斯国立社会大学的学生 （人文和
语言系，生态学、IT技术、艺术、社
会文化活动系）

莫斯科高校的教师，科学
家、社友、孔子学院（莫斯
科）代表

用 Go Pro 摄像机践行专业拍摄的
IT技术系学生

志愿者

摄像师

评委

组织委员会
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官方网站 [ RU, EN, CN ]	     WWW.QUEST-CITY.COM
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观众可通过官方网站为各
自国家和城市的高校参赛
队伍在线投票和宣传

认识游戏 游戏比赛

直播新闻

参赛队伍合作单位



合作单位 

总统津贴基金 莫斯科政府社交委 俄罗斯国立社会大学

俄罗斯武装力量中央博物馆 莫斯科社会公共局

俄中友好协会 中华人民共和国驻俄罗斯
联邦大使馆
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俄罗斯联邦独联体国家、
侨居国外同胞和国际人道

主义合作事务署

莫斯科动物园



北京外国语大学 

西安石油大学 
 

诺丁汉大学 
（英国）

莫斯科国立语言大学 
（俄罗斯）

大连外国语大学 

复旦大学 
 

米兰大学 
（意大利）

上海外国语大学 

西安外国语大学 

黑龙江大学 
 
 

利兹大学 
（英国）

 莫斯科国立师范大学 
（俄罗斯）

大学

莫斯科国立大学俄语与文化学院
（俄罗斯）

普希金俄语学院（俄罗斯）
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东京大学（日本）



莫斯科冒险游戏 2015年

5月21日

参赛队伍成员: (一共有12名在莫斯科高校交流学习的交换生）

大连外国语大学 北京外国语大学 上海外国语大学 

内容:
俄罗斯历史、文学、科学与教育、政法军事、宗教 ?

!
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路线: 1

马克思纪念像

茹科夫纪念像 

陀斯妥耶夫斯基纪念像

救世主大教堂

罗蒙诺索夫纪念像
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莫斯科冒险游戏 2016年

5月5-10日

参赛队伍成员: 一共有48名学生，包括：

•	 16名学生由参赛大学从国内派出；

•	 32名在莫斯科高校交流学习的交换生。

 内容:
俄罗斯历史、文学与艺术、科学与教育、政法军事、地理
学与人口学、宗教。
 

大外、北外、上外、黑大、利兹大学（英国）、河内大
学、仁川大学（韩国）、东京大学（日本）的学生
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“我们走在莫斯科的街道上”
（上海市）

“河内” 
（越南） 

“第一条小龙” 
（黑龙江市）

“第二条小龙” 
（黑龙江市）

“四大发明” 
（北京市）

“来自普罗斯特克石诺四个朋
友”（上海市）

“星海” 
（大连市）

“幸福之帆” 
（大连市）

“BREXIT” 
（英国）

“莫斯科的韩国人” 
（韩国） 

 

“莫斯科-北京” 
（北京市） 

“日本的武士” 
 (日本)

参赛队伍
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马涅什

艺术公园

马克思纪念像

阿尔巴特街

茹科夫纪念像 

大剧院

大都会酒店

罗蒙诺索夫纪念像

五条路线
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莫斯科冒险游戏 2017年

4月25-29日

参赛队伍成员: 一共有48名学生，包括：

•	 20名学生由参赛大学从国内派出;

•	 28名在莫斯科高校交流学习的交换生。

 内容:
俄罗斯历史、文学与艺术、建筑术、科学与教育、政法军事、俄罗
斯国际关系、地理学与人口学、宗教、俄式西餐。

大外、北外、西外、上外、黑大、诺丁汉大学（英国）
米兰大学（意大利）的学生
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“我们走在莫斯科的街道上”
（上海市）

“大冒险家” 
（西安市） 

“小龙之子” 
（哈尔滨市）

“龙之队” 
（哈尔滨市）

“四大发明” 
（北京市）

“来自普罗斯特克石诺的四个
朋友”（上海市）

“阳光海鸥” 
（大连市）

“幸福之帆” 
（大连市）

“勇敢的熊队” 
（西安市）

“罗宾汉们” 
（英国，诺丁汉） 

 

“莫斯科-北京” 
（北京市）

“太阳能” 
（意大利，米兰）

参赛队伍
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契诃夫纪念像

斯坦尼斯拉夫斯基与涅米罗维
奇-丹琴科纪念像

茹科夫纪念像

莫斯科动物园

尤里·多尔戈鲁基纪念像

马涅什

阿尔巴特街

大剧院

五条路线
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莫斯科冒险游戏 2018年

4月24-28日

参赛队伍成员: 一共有48名学生，包括：

•	 26名学生由参赛大学从国内派出;

•	 22名在莫斯科高校交流学习的交换生。

 内容:
俄罗斯历史、文学、建筑、科学与教育、政法军事、俄罗斯国
际关系、地理学与人口学、宗教、俄式西餐、舞台艺术。 

大外、北外、西外、上外、黑大、 
西石大、复旦的学生
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“我们走在莫斯科的街道上”
（上海市）

“大冒险家” 
（西安市） 

“龙之队” 
（哈尔滨市）

“小龙们” 
（哈尔滨市）

“四头龙” 
（北京市） 

“来自普罗斯特克石诺 的 四个
朋友”（上海市） 

“上尉的女儿们” 
（大连市）

“海星” 
（大连市）

“新人们” 
（西安市）

“太阳的孩子们” 
（上海市） 

 

“熊猫” 
（北京市）

“夜星辰” 
（西安市）

参赛队伍
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克雷洛夫纪念像

莫斯科天文馆

契诃夫纪念像

布尔加科夫纪念馆

列宁纪念像

普丽谢斯卡娅纪念像

陀斯妥耶夫斯基纪念像

俄罗斯军中央剧院

大剧院

莫斯科动物园

陀斯妥耶夫斯基纪念像

十二条路线
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课题研究
中国中学和大学俄语教学模式和教育资料的创新与传统

在2018年上半年进行的问卷调查中，总计收回了108份不同教育背景 
（本科生、研究生、高年级中学生、高校行政和教研人员） 
的中国公民填写的问卷。

问卷调查主题为俄语教学创新潜力挖掘。部分调查结果如下:

“教师引导在俄语学习中的必要性”一项中，大部分高校受访人员予以肯定
回答（78%研究生、75%本科生），中学受访人员则对此无明确倾向（持肯
定和否定回答者各50%）。

“传统教学法和创新创新教学法何者优先”一项中，传统教学法（讲学、黑
板粉笔及其它）的支持者居于少数。大部分受访者肯定创新教学法（69%研
究生、59%本科生、75%中学生）。

跟老师

自学

本科生		    研究生		            中学

75% 78%

50%

25% 22%

50%

32





 

在谈及“外语教学法是否会进行革新”结果时，53%受访者认为会基本保持
原状，而47%的受访者认为会进行革新 。

同时受访者把各类游戏视为有前景的教学法创新 。

在补充问题“对于以团队和个人形式参与游戏的倾向性”中，受访者做出如
下回应：

•	 30%研究生、34%本科生、62%中学生认同个体参与

•	 70%研究生、66%本科生、38%中学生认同集体参与

受访者认为会基本保持原状           的受访者认为会有激烈变革。

本科生		   研究生		    中学

53%

59%

69%
75%

47%
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在“是否必要以创新的形式（诸如在外语教学中使用网络资源）提高教学质
量”一项中，持肯定与否定态度的受访者参半。50%的受访者对于使用网络
资源（诸如音乐剪辑检索）的态度消极。另外50%的受访者则对于特殊的外
语网络资源创制（例如制作自己的音乐剪辑）态度积极。

在“赴母语国家进修是否有助于提升外语教学质量”一项中，大部分受访者
对此类进修予以积极评价（83%研究生、89%本科生、63%中学生），值得
指出的是，100%的教师受访者都对此做肯定回答。

本科生	       研究生		    中学          中学教师

89%
83%

63%

100%

认同个体参与

认同集体参与

本科生		      研究生		           中学

34% 30%

62%66%
70%

50%
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受访者压倒性地认为，录取高校如果能为学生安排所在国的文化项目，将会
提高进修的成效。

在“录取高校是否有必要为进修学生安排文化项目”一项中，57%研究
生、64%本科生、50%中学生认为有必要。值得指出的是，100%的教师受
访者都对此表示赞同。

 

在分析不同教育背景的中国学生问卷之后，其他外国学生在俄语学习方面呈
现如下趋势

•	 传统的语言教学法和教学资料的接受程度在下降。根据问卷结果，受访者
越年轻对此越不感兴趣。

•	 创新型需求逐步凸显。该调查得出的关键要素如下： 

教学流程的现代化和自主化，使用现代的技术和设备（多功能
教学器具）现代教学软件、和网络技术 。

引入新颖的教学互动形式（例如冒险游戏），立足实行现代教
学技术和心理学知识，增强学生学习意愿（择优委任、营造竞
争环境、应用游戏或其他激励机制），鼓励学生以创造性的态
度掌握书本知识。

应用营销学的丰富理念，提升教育服务的社会文化属性，为不同
专业的学生组织各类不同主题、不同难度的文化活动。

     本科生           研究生           中学生         中学教师 

64%
57% 50%

100%
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研究结果已于《中国中学和大学俄语教学法的创新与传统》国
际圆桌会议中公布。(俄罗斯国立社会大学，2018年4月24日)

与会人员:

俄罗斯国立社会大学人文系系主任加林娜·尼基波列茨、
竞赛组委会主席格里高利·库兹缅科、中国驻俄使馆公使
范先荣、教育处公使衔参赞于继海、俄罗斯国立社会大
学教师、俄罗斯和中国学生等。
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荣誉与感谢信

国家国内及驻外机构予莫斯科冒险游戏以高度评价:

•	 俄罗斯联邦国家杜马;

•	 莫斯科社会公共局;

•	 总统津贴基金;

•	 莫斯科政府社交委员会;

•	 莫斯科政府新闻署;

•	 俄罗斯联邦独联体国家、侨居国外同胞和国际人道主义合作事务署;

•	 俄中友好协会;

•	 中华人民共和国驻俄罗斯联邦大使馆;

•	 俄罗斯与中国大学。

 

 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ПАЛАТА ГОРОДА МОСКВЫ  
Комиссия по вопросам межнациональных отношений, миграции 

и конфессий 
 

 
 
 
   12.09.2016             №       04-16/19-МК 
 

на  № от 
 

 

 
 

 

Комиссия Общественной Палаты города Москвы по вопросам 
межнациональных отношений, миграции и конфессий активно сотрудничает с 
Автономной некоммерческой организацией «Образование и консалтинг» (далее – 
АНО «Образование и консалтинг»).  

Проекты АНО «Образование и консалтинг», в которых приняла участие 
Комиссия, есть исключительно важные и актуальные для столичного мегаполиса 
мероприятия, использующие новые педагогические технологии. Среди них - 
театрализованные конкурсы на знание русской культуры между командами средних 
общеобразовательных школ Москвы, в состав которых вошли подростки из семей 
внешних мигрантов, а также городские квесты для иностранных студентов, 
изучающих русский язык и культуру.  

Комиссия Общественной Палаты города Москвы по вопросам 
межнациональных отношений, миграции и конфессий планирует и далее участвовать 
в мероприятиях организации-партнера.  

Рекомендуем АНО «Образование и консалтинг» к участию в конкурсе на 
получение субсидий из бюджета города Москвы. 

 

 

Председатель                М.Г. Котовская 

 

 

 

127006, Москва, Успенский переулок 14, стр.2. 
Телефон (499) 257-53-14 
 

http://www.opmoscow.ru 
е-mail: info@opmoscow.ru 
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ОБЩЕСТВО РОССИЙСКО-КИТАЙСКОЙ ДРУЖБЫ

117997, Москва, Россия, Нахимовский проспект, 32
Тел.:(8-499) 129-01-62,124-01-17; Факс: (8-495)718-9656
E-mail: orkd@ifes-ras.ru Сайт: www.ifes-ras.ru/orkd

1^— ш— —  — и  ■
Исх. № 78/ОРКД « 8 » июля 2015 г.

Члену Центрального правления Общества 
российско-китайской дружбы 
профессору Российского государственного 
социального университета 
директору Автономной некоммерческой 
организации «Образование и консалтинг» 
Кузьменко Г.Н.

Уважаемый Григорий Николаевич!

Как известно, в Москве 21 мая с.г. прошло соревнование по культурному ориентированию 

между командами, состоящими из китайских студентов. В динамичной и театрализованной форме 

«квеста» эти команды в течение 2 часов, переходя от одного памятника к другому, 

демонстрировали свое знание русского культурного наследия -  литературы, искусства, науки, 

истории и т.д. Прямая трансляция соревнования в сети интернет и возможность голосования для 

зрителей на сайте привлекла до пяти тысяч болельщиков из разных вузов мира, в том числе и из 

вузов Китайской Народной Республики. Результативность команд в режиме «реального времени» 

оценивали эксперты, собранные на площадке ОРКД, -  сотрудники Института Дальнего Востока 

РАН, Посольства КНР в Москве, преподаватели института Конфуция МГУ им. М.В. Ломоносова.

На наш взгляд, это масштабное мероприятие, организованное Автономной

некоммерческой организацией «Образование и консалтинг» совместно с Обществом российско- 

китайской дружбы, Посольством КНР в Москве, Российским государственным социальным 

университетом и другими московскими вузами, может стать перспективной формой 

популяризации русского языка и культуры среди китайской молодежи, послужить улучшению 

качества дружественных связей между Россией и Китаем.

Разрешите выразить Вам благодарность за инициативу, организацию и проведение 

соревнования по культурному ориентированию между командами китайских студентов и 

сообщить, что Общество российско-китайской дружбы готово и дальше оказывать содействие 

Автономной некоммерческой организации «Образование и консалтинг» в деле проведения 

мероприятий, направленных на ознакомление китайской молодежи с нашей страной, ее историей 

и культурой.
Председатель Общества российско- 

китайской дружбы директор Института 

Дальнего Востока РАН 

академик М. Л. Титаренко

Министерство образования и науки Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования
«Государственный институт русского языка им. А.С. Пушкина» 

(ФГБОУ ВО «Гос. ИРЯ им. А.С. Пушкина»)

Академика Волгина ул., д. 6, Москва, 117485.Тел. (495) 335-08-00, (495) 330-88-01. Факс (495) 330-85-65.
E-mail: inbox@pushkin.institute www.pushkin.institute 

ОКПО 02067066, ОГРН 1027739827323, ИНН/КПП 7728051927/772801001

Государственный институт русского языка им. А.С. Пушкина в мае 

2015 г. принял участие в игре «КВЕСТ -  МОСКВА» - соревновании по 

культурному ориентированию между командами, состоящими из китайских 

студентов, проходящих годовую стажировку в российской столице. Игровая 

форма мероприятия и его онлайн-трансляция привлекли внимание наших 

учащихся, независимо от их гражданства. Считаем, что подобного рода 

мероприятия представляют собой передовые педагогические технологии, 

которые стимулируют интерес молодежи к русской культуре и языку.

Выражаем признательность Правлению АНО «Образование и 

консалтинг» за организационную и финансовую поддержку соревнования по 

культурному ориентированию для китайских студентов.

В Правление

АНО «Образование и консалтинг»

Ректор

(495)330-84-56

Исп.: В.М. Костева

М.Н. Русецкая
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官方网站与社交网络

丰富的莫斯科冒险游戏在网络上引起了网民强烈的反响。

在所参与大学、莫斯科政府、莫斯科社会公共局、俄中友
好协会、俄罗斯联邦独联体国家、侨居国外同胞和国际人
道主义合作事务署、俄罗斯武装力量中央博物馆、莫斯科
动物园、自主非盈利组织“东北虎中心”官方网站上发布
每一场游戏的消息、实地采访和比赛者感想。

莫斯科冒险游戏在社交网络上引起了很大的共鸣

ВКОНТАКТЕ YOUKU

WECHAT

YOUTUBE

FACEBOOK
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合作单位官方网站

 
俄中友好、和平与发展委员会 

俄罗斯武装力量中央博物馆

 

莫斯科动物园

“ 俄罗斯世界”基金会 

 俄中友好协会 
 

东北网

自主非盈利组织“东北虎中心”
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上海外国语大学2018

西安石油大学2018

黑龙江大学(微信) 2018

北京外国语大学(微信)

复旦大学(微信)

北京外国语大学

西安外国语大学

大连外国语大学

大连外国语大学(俄语版)

上海外国语大学(俄语版)
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普希金俄语学院2018 

莫斯科国立师范大学2018

 

俄罗斯人民友谊大学2018

俄罗斯国立社会大学2018

普希金俄语学院2017 

莫斯科国立师范大学2017

 

俄罗斯国立社会大学2017 

 

普希金俄语学院2016 

莫斯科国立大学俄语与文化学院2016

俄罗斯国立社会大学2016 



莫斯科晚报 2018

CCTV/ CCTN 2018

 新华网 2018 г.

“MosDay” 通讯社 2017

“无格式” 新闻网站 2017

国际在线(CRI)

媒体
关于莫斯科冒险游戏俄罗斯和中国媒体的报道与出版

每天莫斯科晚报、人民日报和新华公布关于莫斯科冒险

游戏的消息、实地采访和比赛者感想

读者群总人数多达8千万人



莫斯科政府信息中心 2018 

“莫斯科”通讯社 2018

 

莫斯科晚报 2017

中华网（ China.com） 2018

人民日报-人民网 2016 

中心电视台（莫斯科市） 2015 

 

莫斯科政府信息中心 2016 

 

莫斯科晚报 2016 г.

人民日报-人民网 2017

CCTV/ CCTN 2016
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浏览官方网站的
统计数据

2015            2016            2017           2018

3000 
人 

12000
人

24000
人

227000
人

文献与教学材料

电影

 旅游

 生意

家庭与孩子

11%

15,4%

20,1%
25%

28,4%

浏览率 
长期的趣 
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24%

18岁以下

18-24

25-34

35-44

45-54

其他

年龄

国家

13,4%

8,07%

38%

14,7%
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国家			   浏览率		  客人
平均数			   314 265		 277 860

俄罗斯			  123 262	 115 641
中国			   115 420	 87 568
乌克兰			  23 618		  23 545
美国			   11 190		  11 149
白俄罗斯 		  2 514		  2 503
哈萨克斯坦		  1 963		  1 944
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